
 

 

 

 

 

 

 

 

નમસ્કાર શિક્ષક મમત્ાો તોમજ બાળ દાોસતાો આા વોકોિન 
માાં સમય નાો સદુપયાોગ માટો આમો – શિક્ષક  સાગર 

આોપ ટીમ – આાપના માટો ઘણી બધી  તૈયારી કરી રહ્યા 
છીઆો આમો આાપના માટો પઝલ્સ,  વાતાામ જીલ્લા 
પરરચય વ્યક્તિ મવિોષ પરરચય, બાળગીત પાોથી, 

આક્ષર સુધારણા આશિયાન, તોમજ આવનવી પ્રવૃમતઆાો  
આાપ્નામાતો લાવી રહ્યા છીઆો તાો આાવી તમામ 

પ્રવૃમતઆાો મોળવવા માટો આમારા વાોટ્સોપ  ગ્રુપ્મજોઇન 
થવા માટો આહી ક્લિક કરાો 

ધાોરણ 7 ગૃહકાયા 

આહી ક્લિક કરાો 
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સુજ્ઞ વાલીશ્રી, 

આાપણે સાૌ ઈચ્છીઆે છીઆે કે આાપણુું સુંતાન સારું  જીવન જીવે. સુંતાનાેના શિક્ષણમાું 
સહભાગી બની તનેા સવાાગી વવકાસ માટે તેને મદદ કરીઆ.ે આાગામી વેકેિનમાું બાળકાેન ે
માેજ, મસ્તી, રમત-ગમતમાું લીન રહેવા દા.ે સાથ ેસાથે દરરાેજ બે-ત્રણ કલાક વાુંચન તથા 
આભ્યાસ કરાવવામાું આાવે તાે તેનુું શિક્ષણ વેકેિનમાું પણ ચાલતુું રહે. વેકેિનમાું નીચ ે
મુજબની પ્રવૃત્તિઆાે બાળકાેને આવશ્ય કરવા દઈઆે આને તેને પ્રાતે્સાહન આાપીઆે... 

અલગ ન ોટબુકમ ાં અ  ગહૃક ર્ય લખવુાં. 

 

 ઘર વપરાિની ૫૦ વસ્તુઆાેના ભાવ જાણી તનેુું ભાવપત્રક લખા.ે તેમાુંથી કાેઈપણ 

પાુંચ વસ્તુઆાેના ભાવન ેઆાલેખ સ્વરૂપે દિાાવાે. 
 દરરાેજ સરવાળા,બાદબાકી, ગુણાકાર, ભાગાકારનાે આેક-આેક દાખલાે ગણવા.ે 
 સવાાગી શિક્ષણના પુસ્તકમાુંથી રાેજ આેક પાઠનુું વાચન કરવુું. 
 દરરાેજ સવારે માતા-પપતા આને વડીલાનેે વુંદન કરવુું તેમજ પક્ષીઆાેને ચણ નાખવુું. 
 આેક મહહના માટે દરરાેજનુું વાુંચન આાયાેજનનુું તમારું  ટાઈમ ટેબલ બનાવાે. જેમાું 
તમામ વવષયને આાવરી લેવા. 
 દરરાેજ આેક પાઠનુું વાચન કરવુું આને દરરાેજ આકે ફકરાે સુુંદર આક્ષરે લખવાે. 
 દરરાેજ જમતાું પહેલાું ગાય કે કૂતરાને રાેટલાે કે રાેટલી ખવડાવી તેની ખાવાની રીતનુું 
આવલાેકન કરવુું. 
 િાળા પુસ્તકાલયમાુંથી આાપેલ બે પુસ્તક વાુંચવા આને તનેાે પુસ્તક પહરચય લખવાે. 
 દરરાેજ પાુંચ-પાુંચ સમાનાથી, વવરદ્ધાથી, રૂહિપ્રયાેગ આન ે સ્પેલલિંગ લખવા આન ે
તૌયાર કરવા. 
 દરરાેજ તમારી રાેજનીિી લખવી. (આલગ નાેટબુકમાું) 
 િાળાનાે નકિાે દાેરાે આને રુંગ પૂરા.ે 
 ગુજરાતના લજલ્લાઆાેનાું નામ ગુજરાતી તેમજ આુંગ્રેજીમાું લખાે તેમજ ગુજરાતના ે
નકિાે દાેરી તેમાું દિાાવાે. 
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 હું સ, માેર, કૂકડાે આને શિકારી આા ચાર પાત્રાેના ેઉપયાેગ કરીને આેક વાતાાની રચના 
કરવી આને લખવી. 
 વેકેિન દરવમયાન આાેછામાું આાેછા પાુંચ વ્યહકતઆાેને મદદરૂપ થવુું. 
 ટૂુંકનાોંધ લખા ે:- (૧) હકલનીકલ થમાોમીટર, પ્રકારાે, (૩) ગુજરાતનાું સ્થાપત્ા ે

(૨) ભૂવમના 

 લનબુંધ લખાેોઃ- (૧) મારાે યાદગાર પ્રવાસ, (૨) મારી બા, (૩) મારી પપ્રય રમત 

 આાકૃવતઆાે દાેરાેોઃ-(૧) મનુષ્યમાું શ્વસનતુંત્ર, (૨)પાચનતુંત્ર, (૩) પહરવહનતુંત્રની 

યાેજનાકીય રેખાકૃવત, (૪) પથૃ્વીની આાુંતહરક રચના(પથૃ્વીનાું સ્તર) 

 પ્રાેજેકટ બનાવાે :- (૧) ભારતનુું લાેકજીવન, (૨) ગજુરાતી લેખક પહરચય, (૩) 

ભારતોઃ ખેતી આને ઉદ્ાગે, 
 ૧૦૦ સુધી આેકડી હહન્દી, આુંગ્રેજીમાું આુંકાેમાું-િબ્ાેમાું લખવી. 

 તમારાે આને તમારા વમત્રનાે પહરચય હહન્દી આને આુંગ્રેજીમાું લખાે 
 ૧ થી ૨૦ સુંખ્યાઆાેના વગા આને ઘન લખાે આને તૌયાર કરાે. 

 ગુગલ પર સચા કરી આા વ્યહકતઆાે વવિ ે વધુ જાણકારી મેળવીને લખાે. (૧) 

મહેન્દ્રશસિંહ ધાેની, (૨) કવવ કલાપી (૩) રાૌપદી મૂમુા 

 ૧ થી ૨૫ના ઘહડયા સીધા, આાડા આને ઊુંધા લખવા. 

 તમારા વગાખુંડમાું લગાવવા માટે સુુંદર તાેરણ બનાવાે. 
 બે સાવરણા (ઝાડુ) બનાવવા. 
 તમને ગમતુું કાેઈ આેક વૃક્ષ રાેપી આને તેનાે ઉછેર કરવા ે તથા તેના પાુંચથી દસ 
ઉપયાેગાે લખવા. 
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