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       ઉપરોક્ત વિષય અને સંદર્ભ અન્િયે જણાિિાન ં કે, એડોલેશન્ટ 

એજય કેશન પ્રોગ્રામ અંતર્ભત રાજ્યની સરકારી પ્રાથવમક, માધ્યવમક-

ઉચ્ચત્તર માધ્યવમક શાળાઓમાં “ઉજાસર્ણી..." ૨૦૨૩ કાયભક્રમન ં 

અમલીકરણ કરિાન ં થાય છે. ત્યારે અમારી શાળામાં આ કાયભક્રમન ં 

ઉમળકાર્ેર આયોજન કરિામાં આવય ં. 

                અત્રેની શાળામાં ઉજાસર્ણી કાયભક્રમ અંતર્ભત બાળકોને 

એચ.આઇ.િી.ની રોકથામ અને વયવક્તર્ત સ્િચ્છતા અંર્ે સમજ 

આપિામાં આિી જમેાં નીચે પ્રમાણે મ દ્દાઓ ઉપર ચચાભ કરિામાં આિી 
• એચઆઈિી એટલે શ ં? 
• એચઆઈિી કેિી રીતે થાય છે? 
• એચઆઈિી પોવિટટિ ના લક્ષણો. 
• એચઆઈિી પોવિટટિ થયા પછી રાખિાની સાિધાની  

 
            ઉપરોક્ત મ દ્દાઓ પર બાળકોને વિસ્તૃત માટિતી આપિામાં 

આિી તેમજ પ્રોજકે્ટર દ્વારા તેમને એવનમેશન વિટડયો પણ 

બતાિિામાં આવયો. 
            વિશ્વર્રમાં એચઆઇિી સંક્રમણ પ્રત્યે લોકોને જાર્ૃત કરિા 

માટે દર િષે 1 ટડસેમ્બરના રોજ િર્લડભ  એઇડ્સ ડે મનાિિામાં આિે છે 

સૌથી પ્રથમ વિશ્વ એડ્સ ડે નો િૈવશ્વક સ્તરે મનાિિાની શરૂઆત 

https://bit.ly/3IRR5Md


 

 

ઓર્સ્ટ 1987 માં કરી િતી વિશ્વ એસ ટદિસ સૌથી પ્રથમ જમે્સ 

ડબર્લય  બૂમ અને થોમસ નેટર નામના વયવક્તએ બનાવયો િતો. આ 

રોર્ ઉપર અત્યાર સ ધી કોઈ પર ઔષધ ઉપચાર નથી તે માટે 

એચઆઇિી પોવિટટિ વયવક્તએ સંત વલત આિાર, યોર્ પ્રાણાયામ 
અને સમયસર દિા લેિી જોઈએ જનેાથી વયવક્ત લાંબા ર્ાળા સ ધી 

સ્િસ્થ જીિન જીિી શકે છે. ર્ારત સરકાર દ્વારા જાિેર કરિામાં 

આિેલી આંકડાકીય માટિતી અન સાર ર્ારતમાં એચઆઇિીના 

દદીઓની સંખ્યા લર્ર્ર્ 2.7 વમવલયન ની આસપાસ છે. વિશ્વમાં 

દરરોજ પ્રત્યેક ટદિસ 980 બાળકો એચઆઇિી િાયરસની સંક્રવમત 

થાય છે, જમેાંથી 320 ન ં મૃત્ય  થઈ જાય છે. ર્ારતમાં 1986માં પ્રથમ 

એડ્સનો કેસ જોિા મળ્યો િતો આ રોર્ પ્રત્યે જાર્ૃવત લાિિા માટે 

ર્ારત સરકાર દ્વારા વિવિધ કાયભક્રમો પણ યોજિામાં આિે છે તેમજ 

ટીિી વસટરયલો અને પોસ્ટર દ્વારા પણ જનજાર્ૃવત કરિામાં આિે છે 

જનેા લીધે િાલની પટરવસ્થવતમાં આિા રોર્ના કેસોન ં પ્રમાણ ઓછ ં  

થઈ રહ્ ં છે. 
              આ રીતે બાળકોને આ રોર્ પ્રત્યે માટિતર્ાર કરી તેમને 

જાર્ૃત કરી વયવક્તર્ત સ્િચ્છતા ન ં મિત્િ સ્પષ્ટ કરિામાં આવય ં. 
              અંતમાં શાળાના વશક્ષકશ્રી એ .............................. 

િક્તાનો આર્ાર માન્યો. 
 

https://bit.ly/3IRR5Md
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કાયયક્રમના ફોટોગ્રાફ્સ

https://bit.ly/3IRR5Md


 

 

SHIKSHAN SAGAR (શિક્ષણ સાગર)

એપ્લીકેિન ની શિિેષતા
આ એપ્લીકેશન ત્રણ વિભાગમાાં 

િહેચિામાાં આિી છે. 

૧. ટીચર  ૨. વિદ્યાર્થી ૩. ટીચર હેલ્પ ડેસ્ક 

ટીચર – ઓનલાઈન હાજરી, MDM હાજરી, SAS ગુજરાત, 

ગુણોત્સિ પોટટ લ,  જ્ઞાનકુું જ પ્રોજકે્ટ, GSHALA લોગીન, આધાર 

ડાયઝ એન્ટટર ી, શિષ્યિૃશિ ઓનલાઈન હાજરી, ખેલ મહાકુું ભ એન્ટટર ી, 

ઈન્ટ્પાયર એિોડટ  એન્ટટર ી, CPF ચેક કરો, ઓનલાઈન PLI – LIC 

ભરો. 

વિદ્યાર્થી –  પાઠ્યપુસ્તક ,  પાઠ આયોજન,  વિક્ષક આિૃવિ,  

સ્િ અધ્યયનપોર્થી જિાબો સાર્થે, ઓનલાઈન MCQ ,યવુનટ 

ટેસ્ટ ,એકમનુું સ્િાધ્યાય, MP3 કાવ્ય ,અધ્યયન વનષ્પતી 

,અધ્યયન વનષ્પતી આધારિત પ્રશ્નો ,સુંદર્ભ સારિત્ય  અને આ 

બધુું પાઠ િાઈઝ 

ટીચિ િેલ્પ ડેસ્ક – વિક્ષક ઉપયોગી મટેરિયલ્સ, તમારું  

બનાિેલુું મટેરિયલ્સ અમને આપો, તમાિે જ ે મટેરિયલ્સ 

જોઈએ તે અમને કિો, મ ુંઝિણ અને માગભદિભન, રદન 

વિિેષ, પ્રાર્થભના સુંમેલન, પાઠ આયોજન, પ્રજ્ઞા વિર્ાગ, 

વનબુંધો, અધ્યયન વનષ્પવિઓ આધારિત પ્રશ્નો, ગુણોત્સિ 

ઉપયોગી સારિત્ય, િાળામાું ચાલતા કાયભક્રમો, એકમ કસોટી 

કલેક્િન, પિીક્ષા સારિત્ય, મુલ્કી વનયમો ૨૦૦૨ 

વિક્ષણ સાગિ  એપ્લીકેિન પ્લ-ેસ્ટોિ માુંર્થી ડાઉનલોડ કિો. 

https://bit.ly/3IRR5Md

