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       ઉપરોક્ત વિષય અને સંદર્ભ અન્િયે જણાિિાન ં કે, એડોલેશન્ટ 

એજય કેશન પ્રોગ્રામ અંતર્ભત રાજ્યની સરકારી માધ્યવમક-ઉચ્ચત્તર 

માધ્યવમક શાળાઓમાં “ઉજાસ ર્ણી..." ૨૦૨૩ કાયભક્રમન ં 

અમલીકરણ કરિાન ં થાય છે. ત્યારે અમારી શાળામાં આ કાયભક્રમન ં 

ઉમળકા રે્ર આયોજન કરિામાં આવય ં. 

                ઉપરોક્ત વિષય અને સંદર્ભ અન્િયે જણાિિાન ં કે, 
એડોલેશન્ટ એજય કેશન પ્રોગ્રામ અંતર્ભત રાજ્યની સરકારી 

માધ્યવમક-ઉચ્ચત્તર માધ્યવમક શાળાઓમાં “ઉજાસ ર્ણી..." ૨૦૨૩ 

કાયભક્રમન ં અમલીકરણ કરિાન ં થાય છે. ત્યારે અમારી શાળામાં આ 

કાયભક્રમન ં ઉમળકા રે્ર આયોજન કરિામાં આવય ં. 
                એડોલેસન્ટ એજ્ય કેશન પ્રોગ્રામ અંતર્ભત, “જને્ડર 

સમાનતા” વિષય પર  અત્રેની પ્રાથવમક શાળામાં વયાખ્યાન યોજિામાં 

આવય ં હત ં. 
                જને્ડર સમાનતા અંરે્ બાળકોને માર્ભદશભન આપનાર િક્તા 

હતા ................................  તેમને બાળકોને સમજાવય ં કે 

ઘરકામમાં ફક્ત દીકરીઓ જ મમ્મીને મદદ કરે અને દીકરાઓ બહાર 

જ રમ્યા કરે એ ન ચાલે.  હિે બદલાતા સમયની સાથે છોકરા 

છોકરીનો ર્ેદ કોઈપણ કામમાં રાખિાનો નથી છોકરાઓને પણ બધ ં 

જ ઘર કામ આિડિ ં જોઈએ .શાળામાં તો વશક્ષકો તમને દરેક કાયભમાં 

સમાન તક આપે જ છે પરંત  ઘરમાં, સમાજમાં તથા જાહેર જગ્યાએ  
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પણ જ ે કામ છોકરાઓ કરે છે તે કામ છોકરીઓએ તેમજ જ ે કામ  

છોકરીઓ કરે છે તે કામ છોકરાઓએ પણ કરિ ં જોઈએ. આ માટે બધા 

જ વિદ્યાથીઓએ પોતાના ઘરથી જ શરૂઆત કરિી જોઈએ શાળામાં 

પણ જ્યારે સ્િચ્છતા પખિાડડયાની ઉજિણી થતી હોય અથિા તો 

કોઈ સાંસ્કૃવતક કાયભક્રમ હોય ત્યારે છોકરાઓ તથા છોકરીઓ બંને 

સાથે મળીને તમામ કામ કરિા જોઈએ. સફાઈની પ્રિૃવત્તઓમાં પણ 

માત્ર છોકરીઓ જ સફાઈ કરે એ ન ચાલે. છોકરાઓએ પણ સફાઈ 

કામ કરિ ં જોઈએ. આમ બાળકોની કક્ષા મ જબ નાના નાના ઉદાહરણો 

દ્વારા શ્રી આશાબેને જને્ડર સમાનતા અંર્ે વિસ્તૃત સમજ આપી હતી. 

શાળાની િર્ભખંડની બેઠક વયિસ્થામાં પણ એક જ પાટલી પર છોકરો 

અને છોકરી સાથે બેસે છે તે ખૂબ સારી િાત છે તે એમણે જણાવય ં 

રમતર્મતની પ્રિૃવત્તઓમાં પણ છોકરાઓ અને છોકરીઓ સાથે જ 

ખોખો  અને  કબડ્ડી રમે છે  તે જાણી  તેમણે  વશક્ષકો  અને બાળકોને 

ધન્યિાદ આપ્યા . 
               આમ શ્રી ........................ જને્ડર સમાનતા અંર્ે સરળ 

શબ્દોમાં બાળકોને સમજાય તે રીતે માર્ભદશભન આપ્ય ં . 
              અંતમાં શાળાના વશક્ષકશ્રી એ .............................. 

િક્તાનો આર્ાર માન્યો. 
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૫. જને્ડર સમાનતા 

 

ક્રમ વિષય થીમ તારીખ સમય તજજ્ઞન  નામ વિર્ાર્/સસં્થા 
બાળકોની 
સંખ્યા વશક્ષકોની 

સંખ્યા 
ક માર કન્યા 

                  

                  

                  

                  

                  

 

             આ વિષય શીખનારાઓને જને્ડર આધાડરત રૂડિર્ત 

માન્યતાઓ, ર્ેદર્ાિ અને ડહંસા સામે લડિામાં, હકારાત્મક 

જને્ડર ર્ૂવમકાઓનો અભ્યાસ કરિા અને તમામ 

પડરવસ્થવતઓમાં જને્ડર સમાનતા અને અવધકારોને પ્રોત્સાડહત 

કરિા માટેના જ્ઞાન અને કૌશલ્યો કેળિિા માટે પ્રોત્સાડહત કરે 

છે. શીખનારાઓ જને્ડર ઓળખ વિશેની મૂળર્ૂત સમજ 

વિકવસત કરશે, જમેાં ટ્ાંસજને્ડરનો પણ સમાિેશ થાય છે; 

જને્ડરને લર્તી રૂડિર્ત માન્યતાઓ અંર્ે તેમજ પ રુષત્િ અને 

સ્ત્રીત્િની નકારાત્મક સંરચનાઓ પર સિાલો ઉઠાિિા માટેની  
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સમજણ કેળિશે. ઘર, શાળા, સમાજમાં અને મીડડયામા ં

સકારાત્મક જને્ડર ર્ૂવમકાઓ અને જને્ડર સમતાને પ્રોત્સાડહત 

કરિાન ં શરૂ કરશે. આ મૉડ્યૂલ દ્વારા શીખનારાઓ જને્ડર 

વનયમોન ં િધ  વિશ્લેષણ કરશે અને શવક્ત સંચાલનને 

ઓળખશે, જને્ડર આધાડરત ર્ેદર્ાિ અને ડહંસાને પડકારિાની 

વયૂહરચના ઓળખશે અને તમામ વયિિહારમાં સમાનતાને 

સ્િીકૃવત અને સમથભન આપશે. 
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કાર્યક્રમના ફોટોગ્રાફ્સ
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SHIKSHAN SAGAR (શિક્ષણ સાગર)

એપ્લીકેિન ની શિિેષતા
આ એપ્લીકેશન ત્રણ વિભાગમાાં 

િહેચિામાાં આિી છે. 

૧. ટીચર  ૨. વિદ્યાર્થી ૩. ટીચર હેલ્પ ડેસ્ક 

ટીચર – ઓનલાઈન હાજરી, MDM હાજરી, SAS ગુજરાત, 

ગુણોત્સિ પોટટ લ,  જ્ઞાનકુું જ પ્રોજકે્ટ, GSHALA લોગીન, આધાર 

ડાયઝ એન્ટટર ી, શિષ્યિૃશિ ઓનલાઈન હાજરી, ખેલ મહાકુું ભ એન્ટટર ી, 

ઈન્ટ્પાયર એિોડટ  એન્ટટર ી, CPF ચેક કરો, ઓનલાઈન PLI – LIC 

ભરો. 

વિદ્યાર્થી –  પાઠ્યપુસ્તક ,  પાઠ આયોજન,  વિક્ષક આિૃવિ,  

સ્િ અધ્યયનપોર્થી જિાબો સાર્થે, ઓનલાઈન MCQ ,યવુનટ 

ટેસ્ટ ,એકમનુું સ્િાધ્યાય, MP3 કાવ્ય ,અધ્યયન વનષ્પતી 

,અધ્યયન વનષ્પતી આધારિત પ્રશ્નો ,સુંદર્ભ સારિત્ય  અને આ 

બધુું પાઠ િાઈઝ 

ટીચિ િેલ્પ ડેસ્ક – વિક્ષક ઉપયોગી મટેરિયલ્સ, તમારું  

બનાિેલુું મટેરિયલ્સ અમને આપો, તમાિે જ ે મટેરિયલ્સ 

જોઈએ તે અમને કિો, મ ુંઝિણ અને માગભદિભન, રદન 

વિિેષ, પ્રાર્થભના સુંમેલન, પાઠ આયોજન, પ્રજ્ઞા વિર્ાગ, 

વનબુંધો, અધ્યયન વનષ્પવિઓ આધારિત પ્રશ્નો, ગુણોત્સિ 

ઉપયોગી સારિત્ય, િાળામાું ચાલતા કાયભક્રમો, એકમ કસોટી 

કલેક્િન, પિીક્ષા સારિત્ય, મુલ્કી વનયમો ૨૦૦૨ 

વિક્ષણ સાગિ  એપ્લીકેિન પ્લ-ેસ્ટોિ માુંર્થી ડાઉનલોડ કિો. 
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