
િપર્-વોકેશનલ ગાઇડલાઇન:-   “૧૦- બેગલેસ િદવસો “  

 પર્સ્તાવના;- 
રાષ્ટર્ીય િશક્ષણનીિત અંતગર્ત ઉચ્ચક્ક્ષાએ એટલ ેક ેધોરણ= ૬ થી ૮ના િવધાથὁઓ માટે “િપર્-વોકશેનલ” એજયકુશેનને શૈક્ષિણક 
અભ્યાસક્ર્મના િવષયો સાથે સમાિવષ્ટ કરી િવધાથὁઓને જીવતં અનુભવો,વ્યવસાયકારો,સ્થળમુલાકાત અને વચર્યુલ અનુભવો 
પુરા પાડીને તમેના પાયામાં જીવન કોશલ્યો સાથે સાથ ેભાિવ કારિકદὁના સંદભὂ પોતાની અિભયોગ્યતાને અનુરુપ વોકશેનલ 
સ્કીલની િદશામાં આગળ વધવાનો એક એક પર્યાસનો િનદὂશ કરેલ છે. 
 

 િપર્-વોકેશનલના હેતુ:- 
૧ ઉચ્ચ પર્ાથિમક કક્ષાએ ધોરણ-૬ના િવધાથὁઓના જ્ઞાનનુ કોશલ્યો સાથેનુ પર્વૂિતઓ દવારા જોડાણ. 
૨ સ્થાિનક જીવનકલાઓ અને વ્યવસાયકારો તેમજ લઘુ ઉધોગને પર્ોત્સાિહત કરવા. 
૩ શાળાના િશક્ષકો દવારા અધ્યયન િવષયોના એકમોને િવધાથὁના જ્ઞાન,સમજ,ઉપયોગ દવારા કોશલ્યો િવકાસ કરવો. 
૪ િવધાથὁઓની સામાિજક અને વ્યવસાિયક સજજતાને પર્ોત્સાિહત કરવા. 
૫. િવદ્યાથὁઓમાં કોઇ એક કૌશલ્ય હસ્તગત થાય તેમાટ ેપર્યાસ કરવો ( માટી કળા, િચતર્, પપેટ , ખાધ સમગર્ીની બનાવટ ,   
    ખેતી, કાપડ વણાટ , કિટગ ટેલિરગ , િમકિેનકલ કામ,રેટેઇલ , આઇટી, મનેેજમἹટ , બἹક, પોસ્ટ ની કામિગરી, સ્થિનક કમુ્ભર 
, સુથાર, લુહાર, કાછીયો જેવા વ્યવસાયોની તજજ્ઞો દ્વારા સમજ  )  
 

 િપર્-વોકેશનલની પર્વૂિતની સમજ;- 
૧ ભારતીય રાષ્ટર્ીય િશક્ષણનીિતમાં સુચવ્યા મુજબ ઉચ્ચ પર્ાથિમક કક્ષાએ એટલે કે ધો-૬ થી ૮માં અભ્યાસ કરતાં િવધાતὁઓને 
પોતાના ગિણત,િવજ્ઞાન,સામાિજકિવજ્ઞાન અને ભાષા જેવા િવષયો સાથે િપર્-વોકેશનલ એજયુકેશન ઇન્ટર્ીગેશન (જોડાણ) 
૨ આ પર્વિૂતની શરૂઆત ૧૦-બેગલેશ િદવસ તરીકે કરવાની રહેશે. 
૩ આ પર્વિૂત શાળાના િશક્ષકો દવારાજ કરવાની થાય છે જે સ્થાિનક ઉધોસાિહ્સકો,વ્યવસાયકારોને બોલાવી સ્થાિનક મુલાકાત 
દવારા િવધાથὁઓનેઅવલોકતકર્શિકત,માંપન,િચતર્,કલા,મેનેજમેન્ટ જેવા િવષયો સાથે જોડાણ કરવાનંુ છે. 
૪ આ પર્વિૂત માટે શાળા િપર્ન્સીપાલṝી એ પર્થમ અથવા બીજા શૈક્ષણીક સતર્ની શરૂઆતમાં જુદા જુદા અભ્યાસ િવષયોના 
સમયપતર્કમા ંસામેલ કરવાનંુ થાય છે. 
૫ િપર્-વોકેશનલ પર્વૂિતએ ધો- ૬ થી ૮ના િવધાથὁઓના અભ્યાસક્ર્મ સાથ ેજ ચલાવવાની પર્વૂિત છે.જેમા ંઅભ્યાસ િવષયના 
વગર્કાયર્ સાથ ેજોડાણ કરી જીવંત અનુભવો પુરા પાડવાના થાય છે. 
૬ િશક્ષક/ેિપર્ન્સીપાલે  પોતાની આસપાસના િવસ્તારમા ંચાલતી શૈક્ષિણક,ટેકનીકલ,કૂિષ,આઇટી,આરોગ્ય અને અન્ય ક્ષેતર્ોની 
સંસ્થાઓ,ઉધોગો,વ્યવસાયો,તેમજ નાના લઘ ુઉધોગો,સ્વ-સહાયજુથોની િવગતો એકતર્ કરી પોતાના િવસ્તાર અને સ્થાિનક 
પિરિસથિતને અનુરુપ અભ્યાસ સાથે સુસંગત હોય તેવા િવષયોની યાદી અને સમયપતર્ક તયૈાર કરવાનુ રહેશે. 
 

 વષર્-૨૦૨૨-૨૩ 
પર્ાયોિગક ધોરણ ે૪૯૧ શાળાઓમાં િપર્-વોકશેનલ એકટીવીટી શરૂ કરતા હોય તે ધો-૮માંજ આ પર્વિૂત કરાવવાની 
રહેશે.ત્યારપછીના વષὅમાં ધો-૬ થી ૮મા ંઆ પર્વૂિત કરાવાની રહેશે.આ એક્ટીવીટીમાટે દરેક શાળાને SNA એકાઉન્ટ મારફત 
રાજય કચેરી દવારા િનયત ગર્ાન્ટ ફાળવવામાં આવશે.જેમાંથી 



૧ તજ્જ્ઞોનુ માદંવેતન,ટી.એ. 

૨ િવધાથὁઓનુ સ્થળમલુાકાત પરીવહન 

૩ િનભાવવા માટે જરુરી રેકડર્ અને રો-મટેરીયલ 

૪  િવધાથὁઓની પુરી પાડવાની સામગર્ી TLM ,FOTOGRAFY,નો ખચર્ કરી શકાશે. 

૫ િપર્-વોકેશનલ માટે જરુરી તાલીમ,મીટἸગ,અને ગાઇડ-લાઇન માટે જે પણ રો-મટેરીયલનો ખચર્ થાય ત ેમંજુર બજેટ્ની 

મયાર્દામાં થઇ શક્શે. 

૬ શાળામાં િપર્-વોકેશનલ એકટીવીટી જુથમાં વધુમાંવધુ (તમામ) િવધાથὁઓ સહભાગી થાય તેમજ  શાળાના તમામ િશક્ષકોએ 

પણ પોતાના અભ્યાસક્ર્મ અને વગર્વ્યવહારની પર્વૂિતમા ંપણ િપર્-વોકેશનલ એટલે ક ે

૧ ઇન્ડસ્ટર્ીઝ મલુાકાત 

૨ શૈક્ષિણક પર્વાસ 

૩ સ્થાિનક ઉધોગ સાહિસકો 

૪ આઇ.ટી.આઇ ,યુિનવાિસટી જેવી અનેક સસં્થાઓની મુલાકાત દવારા િવધાથὁઓને કાયર્-જગત સાથે જોડવા પડે. 

૫ િવધાથὁઓને પર્ોજેક્ટ વકર્ દવારા જૂથ કાયર્ કરાવી િવજ્ઞાન,ગિણત પર્દશર્ન સંગીત,િચતર્,વકતૂત્વ,લેખન દવારા. 

 

 િજલ્લા અને કોપὅરેશન કક્ષાની જવાબદારી 
૧ રાજ્ય કચેરી દવારા આપવામાં આવેલ ગાઇડ-લાઇન મળ્યા બાદ િદન-૭માં તેની તાલુકા,કલસ્ટર અને શાળા કક્ષાએ લેિખત 

સ્વરુપમા ંજાણ કરવી. 

૨ રાજય કચેરી દવારા ફાળવવામાં આવતી ગર્ાન્ટ્ને સમયમયાર્દામા ંશાળા કક્ષાએ ફાળવવા અને ફાળવેલ ગર્ાન્ટનો યોગ્ય વપરાશ 

થાય તેનંુ મોનીટરἸગ. 

૩ લાઇટહાઉસ તેમજ રાજય કચેરીના પર્બંધપોટ્લર્ તેમજ અન્ય ફોમὂટમાં તેની િવગતો અપડેટ કરવાની રહેશે. 

૪ િપર્-વોકેશનલની ગાઇડલાઇન,વીડયો,મોડ્યલુ,પતર્ો,પીપીટી,અને અન્ય સબંિંધત સાિહત્ય શાળા સુધી પહોચે ત ેસુિનશચ્ત 

કરશો. 

 તાલુકા અને કલસ્ટર કક્ષાની જવાબદારી 
૧ સ્કીલની પર્વિૂત એ શાળામાં અભ્યાસ કરતાં ધો- ૬ થી ૮ ના તમામ બાળકોને લગત હોઇ. 

૨ તાલુકા કક્ષાએથી િપર્-વોકેશનલ માટેનંુ શૈક્ષિણક સાિહત્ય પુરુ પાડવુ અને મોનીટરἸગ કરવુ. 

૩ શાળાની અન્ય પર્વૂિત જેવી કે સ્ટમે-લેબ,મેથ્સ,સાયન્સની પર્વૂિત,િવજ્ઞાન-ગિણત મેળા,કલા ઉત્સવ,જુદી-જુદી રમત-

ગમતની સ્પધાર્ઓ. 



૪ જુદા જુદા િવભાગો,આઇ.ટી.આઇ,ટેકિનકલ ,યુિનવિસટὁ સાથે સંકલન કરી િવધાિથઓને જુદા-જુદા વ્યવસાિયક ક્ષેતર્ોના 

ઉધોગ સાહિસકો,ટેકનોલોજીનો ઉપયોગ વચ્યુર્લ માગર્દશર્ન પર્ાપ્ત થાય. 

૫ પોતાની શાળા મુલાકાત દરિમયાન થયેલ આ પર્વૂિતની નἼધ તાલુકા અને કલસ્ટર કક્ષાની ટુર-ડાયરીમાં કરવાની રહેશે. 

 

 શાળા કક્ષાની જવાબદારી 
૧ શાળાના મુખ્ય િશક્ષકṝી અને અન્ય િશક્ષકોṝીએ િપર્-વોકેશનલ ગાઇડ-લાઇનના આધારે સતર્ મુજ્બ િવષયોને સાકંળીને િપર્-

વોકેશનલ માટનેી ગાઇડ-લાઇન તૈયાર કરવાની રહેશે. 

૨ શાળાના અભ્યાસ િવષયોના િનયત એકમો માટેના જુદાજુદા િવષયોને લગતી થયરી અને પેર્કટીકલ સંદભὂ િવધાથὁઓને ૧૦-

બેગલેશ િદવસ દરિમયાન જુદીજુદી  પર્વૂિતઓના માધ્યમથી િવધાિથઓને પેર્કટીકલ મહાવરો મળે તે માટ ેસ્થળમુલાકાત 

સ્થાિનક પર્વાસનુ આયોજન કરી અને િવધાથὁઓ પાસ ેઅનુભવોનુ શેિરગ થાય તેમજ િવધાથὁઓ કટેલીક પર્વૂિતઓ જાતે કરે 

તેમજ તે અંગેની. 

૧ પર્વૂિતલક્ષી નἼધ કે અહેવાલ તયૈાર તેનુ આયોજન કરવાનુ રહેશે. 

૨ આ ૧૦-બગેલેશ િદવસો દરિમયાન િવધાથὁઓને જુદાજુદા િવશયોની શૈક્ષિણક પર્વિૂતઓના િવષય િશક્ષકો અને સ્થાિનક 

તજજ્ઞો દવારા ગિણત,િવજ્ઞાન,ભાષા અને સામાજીક િવજ્ઞાન ચોક્સ િવષયોમાં સમજણની સાથે સાથે તેનુ વજૈ્ઞાિનક મહ્ત્વ 

તેમજ પર્વૂિતઓ દવારા જુદાજુદા પર્કારના  મોડેલ અને નમુના તૈયાર કરી િવધાિથઓ તેનંુ કોશલ્ય હસ્તગત કરે ત ેમુજબનુ 

આયોજન કરવાનંુ રહેશે. 

દા.ત. 

૧ ૧૦ બેગલેશ િદવસોના આયોજન મુજબ ખેતી અને ટેકનોલોજીના સમન્વય સાથર્ જુદાજુદા િદવસની પર્વૂિતઓનુ 

આયોજન કરી િવધાિથઓ જાત ેપર્વૂિત કરી સમજ મેળવે. 

૨ શાળા કક્ષાએ ચાલ ુવષર્મા પસંદ થયેલ ૪૯૧ શાળાઓમાં બીજા શૈક્ષિણક સતર્માં શાળાના સમયની અનુકળૂતા મુજબ ૧૦-

બેગલેશ િદવસ ધો-૮ના િવધાથὁઓ માટે કરવાનંુ રહેશે. 

 

 

 

 
 
 
 



 
 

શાળા કક્ષાએ  “10- બેગલેસ ડ”ે માટનેી સુચકપર્Ṝિુત્તઓ માટનેી યાદી 
“ િપર્- વોકેશનલ એક્ટીવીટી નો હેતુ  િવદ્યાથὁઓના જ્ઞાનનુ પર્Ṝુિત્તઓ દ્વારા  કૌશલ્ય સાથેનુ જોડાણ કરવાનો છે. જેમા 
શાળામા ધોરણ ૬થી ૮ ના િવધ્યાથὁઓને સમુહ પર્Ṝુિત્ત  અને શૈક્ષિણક સ્થાિનક ઉધોગો અને ઉધોગ સાહિસકોની મલુાકાત 
દ્વારા તેમની સજર્નાત્મકતા અને કૌશલ્યોનો િવકાશ કરવાનો છે. આવી પર્Ṝુિત્તઓ સ્થાિનક કક્ષાએથી  િવદ્યાથὁઓ માટેની 
પર્Ṝુિત્તઓ માટનુે આયોજન  ભૌગોિલક પિરિસ્થતી, ઔધોિગક તકો, શાળાનુ અંતર, સ્થિનક વ્યવસાયકારો અને પર્કુર્િતનુ અને 
કુદરિત સંસાધનોનુજતન થાય તેમજ શાળા માં ઉપ્લબ્ધ સસંાધનો નો ઉપયોગ થાય  
 
દાત.   
 શાળાની કમ્યુટર લેબ ( સોફ્ટ િસ્કલઅને િરપેિરગ નો મહાવરો )  
 સ્ટેમ લેબ ( િવજ્ઞાન અને ગિણતના ખ્યાલોની સમજ ) 
 સાયન્સલબે ( િવજ્ઞાન પર્યોગ શાળા)   
 કેરીયર કોનર્ર  
 રામ હાટ  
 શાળા પુસ્તકાલય  
 કલા ઉત્સવ  
 રમત ગમત સ્પધાર્  
 યોગ – પી.ટી 
 બેન્ડ સ્પધાર્  
 િવજ્ઞાન મેળો  
 બાગબાની 
 િકચનગાડર્ન  
 ઔષધી બાગ  
 ફ્લોરી કલ્ચર (ફુલ ઉછેર)  
 સંગીત  Ṝંુદ  
 પર્ાથર્ના સભા 
 સેલ્ફ ડીફἹસ  
  

  
ઉપરોક્ત પર્Ṝુિત્તઓ ઉપરાંત નીચેના સુચક સ્થળો અને જેનાથી િવદ્યાથὁઓનો કૌશલ્ય િવકાશ થતો હોય તેવા સ્થળે મલુાકાત 
કરી િવધ્યાથὁઓ પાસે અહેવાલ તૈયાર કરાવી શકાય અથવા મૌિખક અિભવ્યિક્ત કરાવી અને મુલ્યાકંન કરાવી  શકાય  
મલુાકાત સ્થળોની સચુક યાદી  

1)  ગર્ામપંચાયત ,તાલકુા પંચાયત ની મલુાકાત  
2)  ડેરીની મુલાકાત અને તેની સમજ  



3)  પોસ્ટ ઓિફસ ની મુલાકાત  
4) પોિલસ સ્ટસેનની મુલાકાત  
5) બἹકની મલુાકાત  
6) સ્વસહાય જુથની મુલાકાત  
7) કોલેજ, યિુનવિસટી, િવદ્યાપીઠ,આઇ.ટી આઇ ની મુલાકાત  
8) નજીકની સારા ખેત અને ખેડતુની મુલાકાત  
9) કુમ્ભાર, સથુાર, લુહાર ... જેવા વ્યાવસાયકારો ની મુલાકાત  
10)  માટીકામ, ભરતકામ, રમકડા બનાવવા, ખાધ્ય બનવટોના લઘુ-ઉધોગ અને મોટાઉધોગોની અને ઉધોગ સહિસકોની 

મુલાકાત.  
11)  રીટઇલ સ્ટોર, હોલસેલ સ્ટોર અને ઉધોગની મુલાકાત  
12)   પુન: પર્ાપ્ય ઉજાર્ના સ્તર્ોતોની સ્થળ મુલાકાત (સોલર પાકર્, સોલરઉજાર્ની સસં્થાઓ,િવડ ફામર્, જળઉજાર્ ફામર્,છાિણયુ    

   ખાતર ) 
13) પર્કુર્િતક ખેતી  
14) ફિટલાઇઝર  કમ્પની  (રાસાયણીક ખાતર ) 
15) પશુપાલન  
16) આરોગ્ય કἹદર્ા , હોિસ્પટલ, લબેોરેટરીની મલુાકાત   
17)  આઇ.ટી લેબ ની મુલાકાત  
18)  સ્ટેસનરી અને કિરયાણા અને  નાની મોટી દુકાનોની મુલાકાત  
19)  વન્ય અભ્યારણો અને પર્ાણી સંગર્હાલય અને િવજ્ઞાન સંસ્થાઓ ની મલુાકાત  
20)  કાગળ, કાપડ, રસાયણ ઉધોગ, િહરાઉધોગ. ફિનચર ઉધોગ  
21)  તાલુકા, અને િજલ્લા  કાનુિન સહાય કેન્દર્ 
22)   સંગીતા અને કાળાની સંસ્થાઓની   
23)   યિંતર્કસંસ્થાઓની મુલાકાત ( ગેરેજ , વક્શὅપ, શો-રૂમ) 
24)   ફળ,શાક, મધ  અને  અન્ય જંગલી પેદાશોની સમજ  
25)   મિેડકલ સ્ટોર ની મુલાકાત  

 
ઉપરોક્ત યાદી સુચક છે. જેમા શાળા અને નોડલ િશક્ષક અને આચાયર્ ṝી પોતાની સ્થાિનક પિરિસ્થતી  મુજબ ૧૦- 
બેગલેસ- ડે ( િપર્- વોકેશનલ ) અંતગર્ત  અમલીકરણ કરવાનુ રહેશે.  
 

િપર્- વોકશેનલ = જ્ઞાન+ સમજ +ઉપયોગ + કૌશલ્ય  
 
 
 
 
 

 
 



 

૧૦-બેગ  લેસ  ડે  દરձયાન શાળાકԟાએ કરવાની ԐԙુિԱઓ 
શાળા કԟાએ િԐ-વોકેશનલ (૧૦ –બેગલ લેસ ડે)   ԐԙુિԱનુ આયોજન સԞ હોય તો શનીવાર,ે રӽના િદવશે 
રાખવુ જમેા િવիયાથӯઓ ની કામકાજના િદવશે રાખવામાં આવે ըયાર ેતેમા િવԾાથӯની શૈԟિણક ԐԙુિԱના 
ભાગ ԁપ  ગણવાનુ રહેશે.  

આ દશ (૧૦) િદવસો દձયાӪન િવԾાથӯ કોઇ ને કોઇ એક કૌશճય હչતગત કર ેતે અપેિԟત છે.  

શાળા ԧાર ેઆયોજન કર ેըયાર ે૧૦ દોવસના અંતે િવԾાથӯઓના જુદા જુદા જુથોની જુદી –જુદી ԐԙુિԱઓનુ  
કૌશճય ԐાՃ  થાય તે જԁરી છે.  

દાત.   એક શાળાના જુદા –જુદા જુથો પૈકી  નીચે મુજબના જુદા –જુદા જુથોએ જુદી –જુદી ԐԙુિԱઓ 
કરવાની થાય છે.  

૧ . એક જુથ માટી કામ કરી માટીના  વાસણો અને રમકડા બનાવે છે.  

૨. એક જુથ Ԑાથિમક સારવાર ની િչકલ નӾકના Ԑાથિમક સારવાર કӱԍ માટી ԐાՃ કર ેછે.  

3. એક જુથ લાકડાના રમકડા અને વાસની જુદી –જુદી વչતુઓ બનાવવાનુ કૌશճય ԐાՃ કર ેછે.  

૪. એક જુથ ડેરી સંચલન નુ કૌશճય ԐાՃ કર ેછે.  

૫. એક જુથ કાગળ કામ અને કલરકામનુ કૌશճય ԐાՃ કર ેછે.  

૬. એક જુથ છિણયુ ખાતર બનાવાવાનુ કૌશճય ԐાՃ કર ેછે.  

૭. એક જુથ કાપડકામ, ભરત કામનુ કૌશճય ԐાՃ કર ેછે.  

૮. એક જુથ કձયુટરનુ બેઝીક રીપેિરંગ શીખે છે. 

૯. એક જુથ ઉનકામ અને શણકામનુ કૌશճય ԐાՃ કર ેછે.  

૧૦.  િડઝાઇન કામનુ કૌશճય ԐાՃ કર ેછે. 

 

ઉપરોԝ જવેી સુચક ԐԙુિԱઓ Հારા  ૧૦- બેગલેસ િદવસોની ઉજવણી કરવાની રહેશ.ે  

 


